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REGULAMENTO GERAL

CAPITULO | - DAS FINALIDADES

ART.1 O presente Regulamento tem por finalidade complementar o Estatuto, orientar e ordenar as a¢bes da Federacgéo de
Ginastica Artistica, Ritmica, Trampolim, Aerdbica e Acrobatica do Rio Grande do Sul (FGRS). As posteriores disposigdes
em conjunto com os regulamentos especificos e os regulamentos técnicos, regulam as seguintes modalidades:

e Ginastica Artistica Masculina (GAM);
e Ginastica Artistica Feminina (GAF);
e Ginastica Ritmica (GR);

e Ginastica de Trampolim (GTR);

e Ginastica Aerobica Esportiva (GAE);
e Ginastica para Todos (GPT).

ART.2 O Regulamento Geral s6 podera ser modificado em Assembleia Geral da FGRS.
CAPITULO Il - DOS EVENTOS

ART.3 Sao considerados Eventos da FGRS: Campeonatos, Torneios, Copas Escolares, Cursos, Festivais ou quaisquer
manifestagdes previstas nos Estatutos, Regulamentos, e do Calendario oficial aprovado pela Assembleia Geral.

§ 1° Os eventos poderao ser na seguinte ordem:
a) oficiais;
b) amistosos.

ART .4 Eventos “Oficiais” poderao ocorrer a nivel estadual, promovidos pela FGRS, mencionados em seu Calendario e/ou
divulgados em Nota Oficial da Presidéncia.

ART.5 Eventos “Amistosos” poderao ocorrer a nivel estadual, promovidos pela FGRS, seus filiados e nao filiados.

ART.6 A taxa de Eventos Estaduais, devera ser especificada em contrato lavrado entre as partes, ou conforme coédigo de
taxas.

ART.7 A solicitagdo de Eventos Amistosos devera ser encaminhada com 03 (irés) meses de antecedéncia acompanhada
de projeto especificando:

a) Condigdes de local do Evento, de hospedagem, de alimentagéo, de transporte interno e de equipamentos;
b) Categoria do Evento;

c)

d)

e) Programacéo Especifica;

f) Contrato devidamente assinado;
g) Forma de pagamento da taxa anexada.

Numero de componentes das delegacoes;
Programagao Geral;
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ART.8 A organizagdo dos “Eventos Amistosos”, salvo os aspectos técnicos, podera ser autorizada aos filiados
primeiramente e posteriormente aberta a interessados. O processo de solicitagdo somente podera ser feito por meio de
oficio a Federagéo.

ART.9 A organizacdo dos “Eventos Nacionais”, salvo os aspectos técnicos podera ser autorizada aos filiados
primeiramente e posteriormente aberta a interessados. O processo de solicitagdo somente podera ser feito por meio da
Federagao.

ART.10 A FGRS tem direitos exclusivos sobre os eventos oficiais, inclusive sobre a venda de ingressos e a
comercializagdo de produtos diversos, salvo aqueles com concessdo de uso firmado com a entidade organizadora e a
FGRS.

ART.11 A FGRS podera transferir direitos e/ou negociar participagées nos patrocinios com organizadores e/ou promotores
dos Eventos Oficiais.

ART.12 Para a participagdo em Eventos Nacionais as entidades devem ser filiadas
NOTA: Para filiar-se a FGRS serdo necessarios:

Clubes e Sociedades:

- Oficio solicitando a filiagdo, assinado pelo responsavel pela entidade;
- Estatuto;

- Relagao da diretoria;

- CNPJ;

- Responsavel técnico com registro no CREF;

- Taxa de filiagcdo: de acordo com o regime de taxas vigente.

Academias e Ligas:

- Oficio solicitando a filiagdo, assinado pelo responsavel pela entidade;
- Contrato Social;

- CNPJ;

- Alvara de funcionamento da Prefeitura;

- Responsavel técnico com registro no CREF;

- Registro da Academia ou Liga no CREF;

- Taxa de filiagao: de acordo com o regime de taxas vigente.

CAPITULO il - DOS PARTICIPANTES

ART.12 Poderéo participar dos eventos oficiais da FGRS seus filiados e nao filiados com o preenchimento dos seguintes
requisitos:

§ 1° Nao possuir débitos junto a FGRS;

§ 2° Técnicos e arbitros, deverado estar devidamente cadastrados na FGRS,
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§ 3° Assistentes técnicos deverdo enviar a FGRS, a cada evento, documento que comprove estar cursando, no minimo, o
2° semestre do Curso de Educagéo Fisica — Bacharelado, juntamente com um documento de identidade com foto;

§ 4° Ginastas deverao estar devidamente cadastrados na FGRS, conforme o evento em questao;

§ 5° Os participantes de Eventos de Ginastica para Todos, serdo cadastrados por grupo. Os integrantes estardo
dispensados do cadastro individual.

ART.13 Em Campeonatos Estaduais somente poderao participar entidades filiadas com ginastas cadastrados a FGRS,
exceto na Categoria Mirim, onde o ginasta ndo precisara ser cadastrado mas a entidade deve estar filiada ou nao.

Paragrafo Unico - Ginastas que competiram em Campeonatos Estaduais (12 divisdo em 2015), somente poderdo competir
em Torneios e/ou Copas Escolares, apds doze meses da ultima participagdo em Campeonatos Estaduais, exceto na GTR.

ART.14 Os eventos de nivel Nacional, chancelados pela CBG, serdo divulgados pela FGRS. A qualificagao dos ginastas
para participar sera autorizada mediante o preenchimento dos seguintes requisitos:

§ 1° Ser filiado a FGRS;
§ 2° Ter participado do Torneio Estadual da Modalidade;

§ 3° O Comité Técnico da respectiva modalidade emitird parecer, em fungdo dos respectivos resultados Estaduais,
autorizando ou nao a participagao;

§ 4° Ressarcir a FGRS, custos que possam resultar de inscricbes e/ou outras agbes para assegurar a representacao
Gaucha;

§ 5° No uniforme devera obrigatoriamente estar a inscrigdo “RS” ou o nome da entidade;
§ 6° Apresentar relatério em formulario expedido pela FGRS, no prazo de 10 (dez) dias apds o término da competicao.

ART.15 A FGRS podera autorizar a participagdo de equipes e ginastas estrangeiros nos Eventos Estaduais quando
atenderem a Legislacao Brasileira, o Estatuto da FIG e os Regulamentos da CBG e FGRS:

§ 1° EQUIPES: participagéo na qualidade de “Extra Concurso”;

§ 2° GINASTAS: participarao na seguinte condigao:

a) Ginastica Artistica - podera integrar-se a “EQUIPE” 1 (um) ginasta, para disputar o titulo por Equipe Masculino ou
Feminino;

b) Ginastica Ritmica - Podera integrar-se a “EQUIPE” 1 (uma) ginasta, para disputar o titulo por equipe;

c) Ginastica Aerdbica Esportiva - Nao sera permitida a participagao;

d) Ginastica de Trampolim - Podera integrar-se a “EQUIPE” 01 (um/ uma) ginasta para disputar o titulo por equipe, em
cada prova.

§ 3° Nao sera permitida a disputa de titulos individuais por ginastas estrangeiros na Ginastica Artistica Feminina e
Masculina, Ginastica Ritmica, Ginastica Aerdbica Esportiva e Ginastica de Trampolim;

§ 4° Ginastas estrangeiros deverdo cumprir os seguintes requisitos para participarem de eventos realizados no Brasil:
a) Possuir visto temporario (ndo podera ser visto de turista);

b) Devera comprovar que esta residindo no Brasil ha pelo menos 03 (trés) meses;

c) Devera possuir a permisséo por escrito da Federagao Nacional, de origem.

CAPITULO IV - DOS CADASTROS
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ART.16 O cadastro sera efetuado através de formulario padrdo da FGRS disponibilizado no site, corretamente preenchido,
acompanhado do pagamento da taxa correspondente e da devida documentagao:

a) Técnicos: registro no Conselho Regional de Educacdo Fisica, ou o registro provisério na modalidade especifica;
Técnicos estrangeiros para o cadastro na FGRS, deverao anexar fotocépia da autorizagao de trabalho reconhecida
pelo Ministério do Trabalho e registro no Conselho Regional de Educagéo Fisica.

b) Arbitros: documento de identidade com foto e comprovante de aprovagdo no curso, quando 0 mesmo nao for realizado
pela FGRS;

c) Ginastas: documento de identidade com foto e na falta deste, certiddo de nascimento Ginastas estrangeiros: visto
temporario (ndo podera ser visto de turista), comprovante de residéncia no Brasil ha pelo menos 03 (trés) meses e
permisséao por escrito da Federagao Nacional, de origem.

ART.17 O cadastro sera numerado de forma definitiva, para ginastas, técnicos, arbitros e grupos de Ginastica para Todos
com as seguintes denominagdes:

a) Ginastas - receberao um numero de registro de cadastro de acordo com a modalidade que pratica:
- Ginastica Artistica Feminina - GF 00001 até...infinito;
- Ginastica Artistica Masculina - GM 00001 até...infinito;
- Ginastica Ritmica - GR 00001 até...infinito;
- Ginastica Aerdébica Esportiva - GAE 00001 até...infinito;
- Ginastica de Trampolim - GTR 00001 até...infinito;
b) Grupos de Ginastica para Todos - GT 00001 até...infinito;
c) Técnicos - TC 00001 até...infinito;
d) Arbitros - AB 00001 até...infinito;

ART.18 A FGRS expedira uma carteira de registro, como documento comprobatério de regularidade no cadastro, e
divulgara através do seu site a relagdo de ginastas, técnicos, arbitros e grupos cadastrados. A renovagao anual sera
obrigatdria.

ART.19 O formulario de cadastro devera ser substituido para atualizacdo de dados, quando houver transferéncia entre
entidades filiadas, assinada pelo Presidente da Federacgéao.

CAPITULO V - DAS TRANSFERENCIAS

ART. 20 Em caso de transferéncia de ginasta de uma entidade filiada para outra, a FGRS devera intermediar o processo.

ART. 21 A entidade de destino devera solicitar a liberagdo do ginasta em questdo, encaminhando para a FGRS um oficio
em papel timbrado assinado pelo presidente ou representante legal, juntamente com uma nova ficha de registro do
ginasta, devidamente preenchida, acompanhado do pagamento da taxa de transferéncia, observando o cddigo de taxas.

ART. 22 A FGRS encaminhara tal solicitagdo a entidade de origem. Caso a mesma ndo se manifeste em um periodo de
10 (dez) dias, a FGRS autorizara a transferéncia.

ART. 23 Para este processo o ginasta devera permanecer sem competir por um periodo de 120 (cento e vinte) dias, a
contar da data de sua ultima competicao.
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ART. 24 Caso o ginasta deixe de representar qualquer entidade por 02 (dois) anos consecutivos, este estara isento do
processo de transferéncia.

CAPITULO VI - DAS CATEGORIAS
Os Ginastas da GAF e GAM podem subir uma categoria nos eventos Campeonatos Estaduais
ART.25 Na Ginastica Artistica Masculina:
a) Mirim: 6 e 8 anos;
b) Pré-Infantil: 9 a 11 anos;
c) Infantil: 11 a 14 anos;

d) Juvenil : 14 a 17 anos;
e) Adulta : 17 em diante.

ART.26 Na Ginastica Artistica Feminina:

a) Mirim : 06 a 08 anos;

b) Pré-Infantil: 8 a 11 anos; (PREMIACAO 8/10 - 11)
d) Infantil : 9 a 12 anos;

e) Juvenil : 11 a 15 anos;

f) Adulta : 12 em diante.

ART.27 Na Ginastica Ritmica:
a) Mirim : 06 a 08 anos;

b) Pré-Infantil : 09 e 10 anos;
c) Infantil : 10 a 12 anos;

d) Juvenil : 12 a 15 anos;

e) Adulta : 15 em diante.

ART.28 Na Ginastica Aerdbica Esportiva:
a) Showcase/Pré-infantil: 06 a 08 anos;
b) Cadete/Infantil: 09 a 12 anos;

c¢) Junior/Juvenil: 13 a 16 anos;

d) Adulta: 17 em diante.

ART.29 Na Ginastica de Trampolim:
a) Mirim : 07 e 08 anos;

a) Pré-infantil : 09 e 10 anos;

b) Infantil : 11 e 12 anos;

d) Juvenil : 15 e 16 anos;

)
)
c) Infanto-juvenil : 13 e 14 anos;
)
e) Adulta : 17 em diante.

ART.30 Categorias ndo especificadas nos artigos 25 ao 29 deste regulamento (Ex. : Torneios, Copas e demais eventos)
serdao de acordo com os regulamentos técnicos.
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ART.31 As idades serdo consideradas completas no ano do Campeonato.

CAPITULO VII - DA COMPOSIGAO DAS DELEGAGOES

ART.32 Delegagbes completas nos Campeonatos serdo assim compostas:
§ 1° Ginastica Artistica Masculina:
e Um chefe de delegacao;
e Um técnico (obrigatoério);
e Um assistente técnico;
e Equipe - 03 (irés) a 06 (seis) ginastas;
e Poderao ser inscritos ginastas avulsos e numero ilimitado de equipes.
a) Técnicos e assistentes técnicos:
- um técnico até dois ginastas avulsos;
- um técnico e um assistente técnico para trés ginastas ou mais.

§ 2° Ginastica Artistica Feminina:
e Um chefe de delegacao;
e Um técnico (obrigatoério);
e Um assistente técnico;
e Equipe - 03 (irés) a 06 (seis) ginastas;
e Poderéo ser inscritos ginastas avulsos e numero ilimitado de equipes.
a) Técnicos e assistentes técnicos:
- um técnico até dois ginastas avulsos;
- um técnico e um assistente técnico para trés ginastas ou mais.

§ 3° Ginastica Ritmica:
e Um chefe de delegacao;
e Um técnico para individuais (obrigatoério);
e Um técnico para conjuntos (obrigatério);
e Um assistente técnico;
e Equipe - 03 (trés) a 06 (seis) ginastas;
e Conjunto - 05 ginastas e 01 reserva;
e Poderéo ser inscritos ginastas avulsos e numero ilimitado de equipes.
a) Técnicos e assistentes técnicos:
- um técnico até dois ginastas avulsos;
- um técnico e um assistente técnico para trés ginastas ou mais.

§ 4° Ginastica Aerébica Esportiva:
e Um chefe de delegacao;
e Um técnico (obrigatoério);
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¢ Um assistente técnico;
e Equipe.
a) Categoria adulta, juvenil e infanto-juvenil:
a.1) Ginastas:
- um ginasta individual masculino
- uma ginasta individual feminino;
- uma dupla mista;
- um trio;
- um grupo de seis.
b) Categoria infantil:
b.1) Ginastas:
- um ginasta individual, masculino ou feminino:
- um trio;
- um grupo de seis.
c) Os ginastas de 11, 14 e 17 anos somente poderao participar em uma Categoria na mesma competicao.
Extras — podera participar em todas as categorias um numero ilimitado de grupos e ginastas.

§ 5° Ginastica de Trampolim:

e Um chefe de delegacao;

e Um técnico por prova e sexo;

e Um assistente técnico por prova e sexo;

e Equipe — 03 (trés) a 04 (quatro) ginastas.
Extras — podera participar um numero ilimitado em todas as categorias: ginastas avulsos, duplas de sincronizado e
equipes

§ 6° Delegagdes nao especificadas nos artigo 32 § 1° ao 5° deste regulamento (Ex.: Torneios, Copas e demais eventos)
serdo de acordo com os regulamentos técnicos.

ART.33 Os integrantes que ndo se enquadrem na composi¢cao da delegacdo, ndo terdo assegurados pela organizacgao,
credenciamento e nem livre acesso aos locais do evento.

CAPITULO VIl - DAS INSCRIGCOES

ART.34 A inscrigdo sera efetuada em formulario padrdo da FGRS:

§ 1° A inscrigcdo obrigatoriamente devera ser encaminhada pela entidade a sede da FGRS no minimo 17 (dezesete) dias
antes do evento; Na GA todas as inscrigdes devem ser realizadas 17 dias (quarta-feira) antes do evento, os inscritos
receberam até 15 dias (sexta-feira) uma sumula para confirmag¢ao dos nomes, idades e categorias de sua entidade que de
ser reenviada para a FGRS até 12 (segunda-feira) dias antes do evento, caso ndo seja reenviado e durante a competicdo
ocorra algum erro de categoria a entidade sera punida.
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§ 2° O extrato de pagamento sera encaminhado aos clubes até 48h (quarenta e oito horas) apds o ultimo dia de inscrigao
para conferéncia;

§ 3° A ficha de inscrigdo obrigatoriamente devera ser preenchida corretamente e legivel com todos os dados, ndo podendo
ser manuscrito;

§ 4° A Ficha de inscrigédo esta disponivel no site da FGRS (www.ginasticars.com.br);
§ 5° Inscricéo efetuada fora da data limite, ou com integrantes sem cadastro, serao aceitas segundo cédigo de taxas;
§ 6° Em caso de cancelamento parcial ou total, ndo havera o estorno das taxas pagas;

§ 7° A substituicdo de integrantes da delegacdo (ginastas, técnicos e assistente-técnico) podera ser processada até a
reunido técnica, desde que seja na mesma categoria, prova e sexo. Os procedimentos legais para participagao (cadastro e
recadastro) deverdo estar cumpridos.

CAPITULO IX - DA ARBITRAGEM

ART.35 A arbitragem (ou avaliagdo da Ginastica para Todos) em evento oficial da FGRS sera dirigida pelo respectivo
Comité Técnico da modalidade.

ART.36 Arbitros para atuarem nos eventos da FGRS, devem possuir o Brevet compativel e serdo remunerados de acordo
com 0 mesmo.

§ 1° Os arbitros poderao possuir os seguintes Brevets:
a) Copa Escolar;
b) Estadual;
c) Nacional;
d) Internacional.

§ 2° Autorizado pelo Diretor Técnico do respectivo Comité Técnico, poderao atuar arbitros a convite.

ART.37 A arbitragem devera seguir as normas disciplinares determinadas pela FGRS, o ndo cumprimento das mesmas
acarretara em:

a) Adverténcia Verbal: falta minima;
b) Cartao Amarelo: falta média; sera remunerado de acordo com o brevet anterior.
c) Cartdo Vermelho: falta grave; sera remunerado de acordo com o brevet anterior, podendo nao ser convocado para
a proxima competigao.
§ 1° O arbitro convocado que, em virtude de forga maior, ndo puder arbitrar, devera comunicar a FGRS até no maximo as
12:00 horas da sexta-feira que antecede o evento. O ndo cumprimento desta norma acarretara em cartdo vermelho.

§ 2° O arbitro que no dia do evento chegar atrasado para suas atribuices (reunido de arbitragem e competicao) recebera
cartdo amarelo.

§ 3° O arbitro que ndo estiver devidamente uniformizado, conforme ART. 38 receberd uma adverténcia verbal.
§ 4° O arbitro que se comunicar com outros arbitros durante o julgamento, ou sair de seu lugar sem autorizagao do Chefe
da Banca de Arbitragem recebera cartdo amarelo.

§ 5° O arbitro que mantiver contato com técnicos, ginastas, diretores, ou espectadores, durante o decorrer do campeonato,
recebera, dependendo de sua falta, cartdo amarelo ou cartdo vermelho.
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§ 6° O arbitro que nao estiver sendo idoneo em seu julgamento, ou apresentar conduta duvidosa observada pelo Diretor
de Arbitragem e/ou Diretor de Competigcao recebera cartdo vermelho.

§ 7° O arbitro que cometer as faltas especificadas no § 5° ou § 6° podera ainda ser retirado da banca.

§ 8° Os arbitros deverao, obrigatoriamente, estar no minimo UMA hora antes no local do evento, uniformizados e portando
regulamento técnico, codigo de pontuagao e caneta.

ART.38 O uniforme obrigatério sera: calgca jeans azul, camisa ou moleton/casaco branco, ou uniforme da FGRS.
Paragrafo Unico - Podera o Diretor de competicdo, autorizar excegdes as disposicdes do presente artigo.

ART.39 A formacgéao da banca de arbitragem, preferencialmente, deve atender o prescrito no cédigo de pontuagéo da FIG.

Paragrafo Unico — O nimero de arbitros em cada banca e o nimero de bancas esta condicionado ao valor da receita
gerada pela taxa de arbitragem de cada modalidade.

CAPITULO X - DO PROGRAMA DOS CAMPEONATOS
ART.40 A FGRS divulgara a programacgao até 03 (trés) dias antes do evento, no site oficial da FGRS:
ART.41 A programacéao detalhada sera enviada aos participantes até 7 (sete) dias antes do evento.
CAPITULO XI — NA REUNIAO TECNICA

ART.42 A cada evento instalar-se-a uma reunido técnica, com a finalidade de determinar fatores especificos, sobre os
aspectos técnicos e organizacionais. A reunidao seguira a seguinte pauta:

§ 1° Apresentacao dos Diretores do evento;
§ 2° Apresentacao dos Chefes de Delegagdes;
§ 3° Esclarecimentos da FGRS e da entidade sede;

§ 4° Apresentacdo dos integrantes da delegacgédo, técnicos, assistentes técnicos e sorteio ou confirmacéo da ordem de
apresentacao dos ginastas;

§ 5° Apresentacgao da equipe de arbitragem;
§ 6° Confirmacéao da programagao;
§ 7° Assuntos gerais:
- informagbes da FGRS;
- aberto: sera observada a ordem de inscrigdo ao uso da palavra.
ART .43 A participagao do Chefe de Delegagao na reunido técnica é de carater opcional.

ART.44 Caso o Chefe de Delegacao deseje participar da reunido técnica com direito a voz e voto, devera estar
devidamente credenciado. O credenciamento devera ser em papel timbrado e assinado pelo Presidente ou Diretor de
esportes da entidade.

Paragrafo Unico — Se o proprio Presidente da entidade participar como Chefe de Delegacdo, devera apresentar
documento em papel timbrado declarando sua condigdo frente a entidade, ou devera ter encaminhado ata que estabelece
0 periodo do mandato.
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ART.45 Nao tera direito a voz e nem voto o Chefe de Delegagcdo que ndo estiver credenciado, de acordo com o
estabelecido no artigo 44 deste regulamento.

ART.46 Terao direito a participar da reunido técnica os membros do Comité Técnico com direito a voz.

ART.47 As decisbes necessarias serdo tomadas pelo voto aberto, e serdo ouvidos os Chefes das Delegagdes e o Diretor
do Comité Técnico pertinente. Em caso de empate o voto de qualidade sera do Diretor do Comité Técnico ou seu
representante.

ART. 48 A reunido técnica sera dirigida pelo Presidente da FGRS, ou representante por ele indicado.

ART. 49 A plenaria da reunido técnica nao tera poderes para modificar o teor deste regulamento e dos regulamentos
técnicos. No entanto, podera decidir sobre os casos omissos, para o Campeonato em pauta.

CAPITULO XII - DO CALENDARIO ESTADUAL
ART.50 A FGRS expedira o calendario estadual provisério no més de Margo, com a indicagcao dos eventos oficiais.
ART.51 A divulgagao definitiva dos eventos oficiais da FGRS, sera apds a Assembleia Geral, com a defini¢gdo das sedes.
CAPITULO XIll - DAS SEDES DOS EVENTOS

ART.52 A sede de cada evento sera estabelecida pela FGRS, através de livre negociagdo com as entidades filiadas em

primeira instancia e posteriormente aberta a interessados:

§ 1° A solicitagdo devera ser por escrito em papel timbrado da entidade, acompanhada de contrato que constara
claramente os direitos e os deveres do organizador.

§ 2° A FGRS optara pela sede que oferecer melhores condi¢gdes organizacionais e facilidades aos participantes. Para a
escolha dos locais serédo levadas em consideragao as condi¢des técnicas, a politica de desenvolvimento do esporte no
interior, as condigbes oferecidas ao publico, as facilidades de alojamento e alimentagdo e a existéncia de patrocinio
financeiro que cubra as despesas do campeonato. Sempre que for julgado necessario pela diretoria, podera ser solicitada
uma vistoria prévia do local e das condigbes materiais, com despesas a cargo da entidade interessada na realizagdo do
evento.

§ 3° N&o havendo candidatos a sede a FGRS negociara diretamente com as entidades.

CAPITULO XIV - DAS RESPONSABILIDADES E DOS ENCARGOS NOS EVENTOS DA FGRS

ART.53 Serao atribuicdes e encargos dos participantes nos eventos promovidos pela FGRS:

a) Transporte de sua delegacao até a sede;

b) Pagamento da hospedagem e alimentacéo;

c) Providenciar todo o material da delegacéo, como: borrifador, lixas, bandagens, esparadrapo, etc.;
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d) Responsabilizar-se pelos integrantes da Delegagéo, inclusive quanto a prejuizos causados a organizacao;

e) Obediéncia ao Regulamento Geral, Especifico, Técnico, Cddigo de Pontuagdo da FIG, Regulamento da FIG ou
determinagdes da Diregdo do Campeonato;

f) Participar das Solenidades de abertura e de encerramento;
g) Pagar os valores previstos no Cédigo de Taxas diretamente para a FGRS, respeitando os prazos limites.

ART.54 Compete a FGRS:

a) Promover a premiagédo dos campeonatos por ela realizados;

b) Supervisionar a organizacdo administrativa dos campeonatos;

c¢) Indicar a diregéo técnica do campeonato;

d) Fornecer material do evento especifico da arbitragem como: sumulas, papeletas e planilhas;
e) Elaborar o programa geral e de treinamento em acordo com o organizador;
f) Formar e organizar as bancas de arbitragem;

g) Presidir a reunido técnica;

h) Homologar e divulgar os resultados;

i) Determinar e supervisionar o sistema de apuragao;

j) Enviar para as entidades todas as informacdes recebidas do organizador;

k) Fornecer transporte aos arbitros residentes fora da cidade sede até o local da competicao para campeonatos estaduais
e torneios, exceto quando o organizador fornecer transporte para as Delegacgoes;

[) Providenciar condigbes para divulgagao dos resultados para as delegagdes.

ART.55 Seréo atribuicées dos Organizadores:
a) Enviar para a FGRS com 30 (trinta) dias de antecedéncia, as informagbes necessarias aos participantes do Evento que
irad sediar;
b) Organizar e administrar o campeonato;
c) Divulgar o Evento através dos diversos meios de comunicacao;
d) Providenciar equipe de apoio como: mesario para banca, mesa central de apuragéo e demais auxiliares;
e) Preparar material especifico como: magnésio e trena;
f) Elaborar a programacgao das solenidades de abertura e premiagédo, com a aprovagao da FGRS;
g) Apresentar condigdes acessiveis e dignas para hospedagem e alimentagéo para as Delegacgdes e Diretoria da FGRS;
h) Providenciar os pavilhdes e os hinos para a solenidade civica;
i) Manter uma equipe para:
- Recepgao das delegagoes;
- Coordenacgao dos horarios de treinamento;
- Manutencéo de ordem e higiene nas dependéncias do Evento;
- Montagem e desmontagem dos aparelhos.
j) Preparar instalagbes adequadas para:
- Secretaria geral do evento;
- Ambulatério de emergéncia.
K) Providenciar policiamento no local do Evento;
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) Providenciar sistema de som de boa qualidade, com microfone para:
- treinamento;
- competicéo.
m) Manter o operador de som disponivel com as necessidades do evento;
n) Preparar o ginasio do Campeonato com:
- Equipamentos oficiais da FIG e/ou aprovados pela FGRS;
- Equipamento suplementar ou auxiliar para os treinamentos;
- Equipamento de apoio como: bancos para as delegagdes, mesas, cadeiras, podium;
- Placar de notas;
- Gelo;
- Fornecer agua potavel.
0) Prestar os primeiros socorros, respeitando inclusive o estabelecido no estatuto do torcedor.

Paragrafo Unico — obrigatoriamente deve ter um local reservado aos Chefes de Delegacdes e representantes das
entidades.

CAPITULO XV - DA PREMIAGAO

ART.56 A premiacao de todos os eventos oficiais da FGRS tera um padrdo de qualidade. Se oferecida pelo organizador
devera ser aprovada pela FGRS.

ART.57 A premiagao sera de acordo com o Regulamento Técnico.

ART.58 Se, ao final do prazo da inscrigdo do evento, o numero de participantes inviabilize financeiramente o evento, sera
facultado a FGRS o direito de seu cancelamento.

Paragrafo unico — Se ao final da inscricdo do evento, o numero de ginastas for insuficiente para realizar uma prova, sera
facultado a FGRS o direito de seu cancelamento.

ART.59 Para receber a premiagdo, os ginastas e técnicos deverdo estar uniformizados com agasalho ou uniforme de
competicdo, com logo da entidade e possiveis patrocinadores.
ART.60 A FGRS premiara anualmente as entidades, técnicos e ginastas que mais se destacarem nas modalidades de

Ginastica Artistica Feminina, Ginastica Artistica Masculina, Ginastica Ritmica, Ginastica de Trampolim, Ginastica Aerébica
Esportiva e Ginastica para Todos na Festa de Final de Ano, conforme regulamentos especificos de cada modalidade.

CAPITULO XVI - DOS EQUIPAMENTOS

ART.61 Os equipamentos utilizados nas competicdes obedecerao as prescri¢gdes oficiais da FIG ou da FGRS, podendo
ser modificadas as dimensoées.

Paragrafo Unico — toda alteragdo de dimens&o devera estar prescrita no Regulamento Especifico ou Técnico do Evento.

ART.62 Cabera a FGRS aprovar a utilizagdo de equipamentos nao oficiais da FIG. A sede organizadora devera apresentar
um relatério sobre as condi¢gdes dos equipamentos, e se houver necessidade, a FGRS fara a verificagdo dos mesmos, no
prazo minimo de 20 (vinte) dias antes do evento.
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ART.63 A utilizagdo de colchbes extras e/ou outros aparelhos durante o aquecimento ou provas devem ser votados na
reunido técnica. Participara da votacdo o Chefe de Delegacgéo que tiver equipe ou ginasta envolvido na questdo. Em caso
de empate tera o voto de qualidade o Diretor do Comité Técnico da modalidade ou seu representante.

CAPITULO XVII - DAS NORMAS DISCIPLINARES DURANTE A COMPETICAO

ART.64 As normas disciplinares para todas as modalidades serdo aquelas previstas nos Cdédigos de Pontuacgédo e
Regulamentos Técnicos da FIG.

ART.65 No caso das Bancas de Arbitragem nio atenderem as prescrigdes regulamentares da FIG, havera a possibilidade
de revisdo de notas, seguindo as regras especificas de cada modalidade:

a) O valor do recurso sera conforme o cddigo de taxas da FGRS, por ocorréncia, e pago no ato da apresentagcédo do
mesmo;

b) O Recurso sera analisado apos o término do rodizio pelo juri formado pelo Diretor de Competicdo e pela Banca do
Aparelho.

Paragrafo Unico — Se for deferido o respectivo recurso, havera a devolugao de taxa.

ART.66 Toda a delegagcdo devera obrigatoriamente portar crachas de identificagdo nos locais do evento, quando
fornecidos.

ART.67 O uniforme de competicao (collant/leotard) dos ginastas devera obrigatoriamente ter o logo da entidade, com
dimensdes de acordo com o regulamento da FIG, na manga ou no peito.

CAPITULO XVIII - DO DIRETOR DE COMPETIGAO E DE ARBITRAGEM

ART.68 Sao atribui¢gdes do Diretor de Competicao:

a) Dirigir as agdes de responsabilidade da FGRS na competicao;

b) Acompanhar as atribuicdes da organizagao local;

c) Supervisionar o pessoal de apoio durante a competi¢ao;

d) Acompanhar a preparagédo de materiais € equipamentos especificos de competicdo e aprovar a sua utilizagao;

ART.69 Séo atribuigdes do Diretor de Arbitragem:

a) Formar e coordenar o trabalho das Bancas de Arbitragem;

b) Promover uma reunido de reciclagem antes da competicéo;

c) Supervisionar o julgamento, conforme o Cédigo de Pontuagdo e Regulamentos Especificos e Técnicos.

CAPITULO XVIIl - DOS DEVERES DAS ENTIDADES

ART.70 Obrigatoriamente, as entidades devem dar condi¢cdes para que seus representados tenham acesso as
informagdes pertinentes a estruturagcédo geral da FGRS, quanto a:

a) Estatuto;
b) Regulamento Geral, Especificos, Técnicos e Regulamentos da CBG e da FIG;
c) Calendario;
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d) Cdédigo de Taxas;
e) Fichas Cadastrais e de Inscricdo em Eventos;
f) Notas Oficiais e/ou avisos de ordem geral.

ART.71 Efetuar os cadastros dentro dos prazos determinados. Cadastros encaminhados, que ndo forem integralmente
preenchidos, sem a documentacgéo exigida e sem que a taxa de cadastro tenha sido paga, ndo seréo aceitos.

ART.72 Repassar informacgdes pertinentes aos eventos em tempo habil.

ART.73 Se comprovada a negligéncia da entidade, como causa de descumprimento do disposto no Estatuto,
Regulamentos e/ou notas oficiais da FGRS, sera reservado o direito de participacdo do seu representado no Evento em
questao.

ART.74 E dever dos representados conhecer as normas prescritas no Estatuto, Regulamentos e/ou notas expedidas pela
FGRS, CBG e/ou FIG para participar dos Eventos oficiais e amistosos de jurisdicdo da FGRS.

CAPITULO XIX — DAS INFRAGOES E PENALIDADES

ART.75 Os litigios entre as entidades e FGRS, serao julgados, originariamente, pelo Tribunal de Justiga Desportiva (TJD).

Paragrafo Unico — A entidade que recorrer a Justica do Estado antes das instancias na Justica Desportiva, sobre matérias
disciplinadas pelas leis, regulamentos e demais Normas do Desporto, fica sujeita a pena de desfiliagdo, estabelecida no
Estatuto da FGRS.

ART.76 As entidades, seus representados e arbitros ficam sujeitos as penalidades, por infragdo as Normas em vigor, em
prejuizo das sang¢des de competéncia da Justica Desportiva:

a) Adverténcia verbal;

b) Censura escrita;

c) Multa;

d) Suspensao;

e) Desfiliagdo ou desvinculagao.

§ 1° Serao motivos de censura escrita quando:

a) Deixar de comunicar a FGRS, no prazo de 30 (trinta) dias apds a Eleicdo os Membros dos seus poderes, as alteragbes
verificadas ou as mudancas de sua Sede;

b) Deixar de atender, sem justificativas, as convocagdes oficiais e legais da FGRS;

c) Deixar de prestar, nos prazos fixados pela FGRS, qualquer informacao que Ihe for solicitada;

d) Efetuar pagamento junto a FGRS, com cheques sem fundos;

e) Deixar de cumprir os Artigos do Capitulo XVIlI — Normas Disciplinares durante a competicao;

f) Agir de maneira anti-desportiva;

g) Desrespeitar os membros da FGRS, CBG e do COB.

§ 2° - Serdo motivos para penalidades de multa com base no salario minimo estadual vigente:

a) Ser reincidente em infragdes estabelecidas no Art. 75 — Paragrafo 1° deste Regulamento = 02 salarios;
b) Promover ou participar de competicbes sem prévia autorizagao:
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- Regional e Nacional = 03 salarios;
- Internacional = 05 salarios.

c) Deixar de satisfazer, nas épocas proprias, as suas obrigagdes financeiras, inclusive, as multas impostas pela FGRS =
03 salarios;

d) Deixar de se fazer representar nas Solenidades de Abertura e de Encerramento dos Eventos = 02 salérios;
e) Deixar de devolver material esportivo cedido pela FGRS = 05 salérios;

§ 3° - A suspenséo sera decretada para manter a ordem e o respeito devido aos poderes internos da FGRS. Para fazer
com que se cumpram os atos ou normas emanadas do poder publico, da FGRS e das entidades em que a FGRS esteja
filiada:

a) Os casos sujeitos a suspenséo serao julgados pelo TJD conforme o Estatuto da FGRS.

§ 4° - A suspensdo sera estabelecida e publicada em nota oficial com prazo determinado, podendo ser prorrogada se
perdurar o motivo que lhe deu causa.

§ 5° - Ficam sujeitos a desfiliagado, as entidades que deixarem de cumprir:
O Estatuto e Regulamento Geral da FGRS;

O Estatuto da CBG e do COB;

O Estatuto e o Regulamento Técnico da FIG;

a
b
c
d

—_ ~— ~— ~—

A Legislagéo Brasileira.
CAPITULO XX - DAS DISPOSIGOES GERAIS

ART.77 O Cdédigo de Taxas sera divulgado anualmente e estipulara valores para:
a) Anuidade e participagdo por modalidade;

b) Cadastro e recadastramento;

c) Participagdo em Eventos;

- Inscrigdo em Campeonatos e Torneios;

- Inscrigéo por competidor;

- Taxa de arbitragem;

d) Transferéncia;

e) 22 via;

f) Multas.

ART.78 A FGRS, néo se responsabilizara por acidentes ocorridos aos integrantes das Delegagdes participantes dos seus
eventos, cabendo ao Chefe de Delegagéo e/ou responsavel pela equipe, responder pelas consequéncias de incidentes
desta natureza.

ART.79 Todos os participantes (integrantes do Comité Organizador, arbitros e os integrantes das delegac¢bes) atestam, ao
participarem dos eventos da FGRS, que tém conhecimento do Estatuto, Regulamento Geral e Técnico de jurisdigdo da
FGRS, CBG e FIG.

ART.80 Os casos omissos neste Regulamento, serdo resolvidos pelo Comité Executivo da FGRS.

ART.81 Revogam-se todos os Regulamentos anteriores a este.

SEDE: Rua Barao de Tefé, s/n — Ginasio de Ginastica

Fone (51) 3392-6272 - CEP:90.130-060 — Porto Alegre - RS

Site: www.ginasticars.com.br E-mail: ginastica@ginasticars.com.br
CGC(MF) 19.684.481/0001-20




= Federacao de Ginastica Artistica, Ritmica, Trampolim, Aerdbica e
Acrobatica do Rio Grande do Sul - FGRS.
Filiada a Confederacgao Brasileira de Ginastica
Fundada em 05 de novembro de 2013

ART.82 Este Regulamento e entrara em vigor em margo de 2017.
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